
Poniższe zestawienie bibliograficzne stanowi uzupełnienie prezentacji wirtualnej „Bez serca ani rusz – 

serce – jak o nie dbać”, zamieszczonej na stronie Biblioteki. Prezentuje wydawnictwa WBP 

w Łodzi (książki, artykuły z czasopism), zawierające informacje pomocne w profilaktyce i leczeniu 

chorób serca i układu krążenia. Ma ono służyć w szczególności osobom chorującym na serce, osobom 

podejrzewającym u siebie lub u swoich bliskich chorobę serca oraz osobom zainteresowanym zdrowym 

stylem życia do pogłębienia wiedzy na ten temat. 
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